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Eloszo

apjainkban az élelmiszerekkel kapcsolato-

san magasak az elvarasok. Elelmiszereink

legyenek biztonsdgosak, egészségesek,

kivalé min6séglek, lehetbleg hazaiak, va-
lamint eldallitasuk, kereskedelmilk, felhasznalasuk,
fogyasztasuk soran az emberek, illetve a tarsadalom
nagyfokd tudatossagot és felel@sséget tandsitson.
A tudatossaghoz és felel&sségvallalashoz azonban
hiteles forrasbo6l szarmazo informaciok kellenek.

mitél parizsi a parizsi,

mi a kilonbség a tejfdl és a frissfol kozott,

mit nevezhetink méznek,

milyen legyen a dobostorta,

mit takar a lisztek jel6lése,

mi a kilénbség rozskenyér és rozsos kenyér kozott,
milyen fontos jeloléseket keressen az 6rélt paprikan,
mit varhat el egy ,prémium” terméktél,

hogyan készilnek a ,kézmives” termékek,

akkor a Magyar Elelmiszerkényvben megtalalja

a vélaszt kérdéseire! Ezen feldl tovabbi szamos
érdekes és hasznos ismerettel gazdagodhat a hazai
gasztronomia terlletérdl!

A Magyar Elelmiszerkényv (ME) a hazai forgalmaza-
su élelmiszerekre vonatkozé el&irasok, iranyelvek
gyUjteménye. Pontos megfogalmazasban, a Ma-
gyar Elelmiszerkényv (latinul: Codex Alimentarius
Hungaricus) az egyes élelmiszerekre, élelmiszercso-
portokra vagy élelmiszer-6sszetev6k csoportjaira
vonatkozo élelmiszermin&ségi, élelmiszer-jeldlési,
élelmiszerbiztonsagi (élelmiszer-higiéniai),

Eloszé

valamint az élelmiszerek vizsgalata soran alkalma-
zandé modszerekre vonatkozé el8irasok, iranyel-
vek gyGjteménye. A piaci igényeket és a vasarloi
szokasok valtozasat figyelembe véve a Magyaror-
szagon forgalomba hozott termékek elnevezésével,
mindségével, eldallitasaval, valamint e termékek
vizsgalati médszereivel kapcsolatban hataroz meg
eldirasokat és iranyelveket.

A Magyar Elelmiszerkényv & célja, hogy iranymuta-
tast adjon a gyartoknak és tajékoztatast a lakossagnak
az elvart, azonos mindségdi, tisztességes termékekral,
azok osszetételi jellemzGirdl és az el6allitasukhoz,
ellendrzésiikhoz sziikséges technologiakrol, vizsgala-
ti modszerekrél. Az élelmiszerek j6 minéségének biz-
tositasa, az emberek teljes kord, tisztességes tajékoz-
tatdsa mellett fontos célja a j6 min6ségl élelmiszerek
térhoditasanak el6segitése, a rossz, gyenge mindségl
élelmiszerek piacanak visszaszoritasa.

Célja és feladata tovabbs, hogy a nemzetkdzi keres-
kedelem zavartalansaganak, a piaci verseny tisz-
tasaganak biztositdsa mellett lehet8séget adjon a
nemzeti sajatsagok érvényesitésére, a hagyomanyos
magyar termékek j6 min6ségének megbrzésére.

Ha érdekli, hogyan alakult ki azimmdr tébb

mint négy évtizedes miltra visszatekinté Magyar
Elelmiszerkényv, mi a térténelmi és jogi hdttere,
hogyan késziilnek az élelmiszerkdnyvi elGirdsok,
hogyan hasznosithatjdk azokat az eldadllitok és a
fogyasztok, valamint vdlaszt szeretne kapni a fenti

kérdésekre, kérjiik, lapozzon tovdbb!



__.az elelmiszerelk 01. Az élelmiszerminGség
szabalyozasa régen és ma

t 1 r r
ermeilesere,
y'd V4 z élelmiszerek termelésére és feldolgoza-
feldcl O Z a S ar a sara a XIX. szazad kozepéig az énellatas
5y volt jellemzd, jorészt csaladi, ko6zosségi

keretek kozott. Kereskedelmi forgalomba
/4 /4 nyersanyagok és feldolgozatlan élelmiszerek, pél-
for almaz as ara daul €16 allat, tej, gyimolessk, zoldségek keriltek.
Az ipari fejlédés és a névekvd varosi népesség ko-
” - o vetkezményeképpen a XIX. szazad masodik felében
kezdett kialakulni az élelmiszerek ipari méreti el6-
a t e rmO fOl dt 01 allitasa és forgalmazasa. Ezzel egy id6ben jelentek
meg a fogyasztok védelmét szolgalo elsd, altalanos
jellegd, élelmiszerekre vonatkozé jogszabalyok,

([ ]
aZ as Zt a11 majd egyes termékek esetében hamar elkésziltek a
UL részletes mingségi szabvanyok is.

A XX. szazad koézepére az addig nemzeti szintd, az
orszagokon belili kereskedelemhez igazodé élel-
miszerszabalyozason tal igény merilt fel a nemzet-
koézi szintl szabalyozasra is. Az eltér6 nemzeti sza-
balyok ugyanis akadalyoztak a kereskedelmet. Egy
eldallitd csak gy tudta a kilonboz6 szabalyokat be-
tartani, ha minden orszadg szamara mas jellemz&kkel
allitotta eld és szallitotta ugyanazon termékét. Az
embereket pedig aggasztotta az Uj, vagy nem eléggé
ismert termékek megjelenése, melyek a nemzeti
élelmiszerjogban nem voltak szabalyozva.

XIX. szazad
masodik fele

élelmiszerek ipari méretd
eldallitasa, forgalmazasa

A Magyar Elelmiszer-
kényv rendszerének
alakulasa

onellatas, csaladi és kozos- igény a nemzetkozi szintl
ségi keretek kozott szabélyozasra is

XIX. szazad XX. szazad
kézepe
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1960-as
évek

Codex Alimentarius
létrehozasa

A problémak megoldasaként a 1960-as években az
ENSZ Elelmezésiigyi és Mez6gazdasagi Vilagszerve-
zete (FAO) valamint az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) kézbdsen létrehozta az élelmiszerkdnyv nem-
zetkdzi rendszerét, a Codex Alimentariust.

Ennek célja egyrészt az volt, hogy kidolgozza az
élelmiszerekre vonatkoz6 meghatarozasokat és
kdvetelményeket, ezaltal elésegitse a nemzetkozi
kereskedelem gordilékenységét, masrészt biztosit-
sa a lakosok egészségének védelmét az élelmiszer-
biztonsagi alapkdvetelmények érvényesitésével.

A nemzetkdzi minta alapjan, Magyarorszagon
el&szér 1976-ban sziletett torvény arrél, hogy az
élelmiszerek mindségére és eldallitasuk médjara
vonatkozo f6bb adatokat kdzpontilag szabalyozott
gydjteményben, a Magyar Elelmiszerkényvben kell
régziteni. Ekkor alakitottdk meg a Magyar Elelmi-
szerkdnyv Bizottsagot, és elkezd6dott a kilonbozé

szakterUleteken az eléirasok kidolgozasa.

Az 1995. évi élelmiszertérvényben mar kiilén
fejezetet kapott a Magyar Elelmiszerkdnyv, amely
az élelmiszerek mindségére vonatkozé kotelezd
el6irasok és ajanlott iranyelvek haromkotetes gydij-
teménye lett.

1995

kilon fejezetet kapott a
Magyar Elelmiszerkényv
az élelmiszertorvényben

Magyar Elelmiszerkdnyv
Bizottsag megalakitdsa

CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS 1976

01. Az élelmiszerminéség szabélyozasa régen és ma

Magyarorszag Eurépai Unidhoz valo csatlakozasa
kapcsan a 2003. évi élelmiszertdrvény a

Magyar Elelmiszerkényv rendszerét némi véltoz-
tatdssal fenntartotta. Az atvett uniés iranyelvek
(direktivak) élelmiszerkdnyvi elgirasként jelentek
meg a gyljtemény |. kdtetében. Ezek alkalmaza-

sa kotelezd volt. A magyar lakosok és a gazdasag
szamara kilonosen fontos termékekkel szemben
tdmasztott kovetelmények ugyancsak bekerilhettek

a kotelez6en alkalmazandd el6irdsok kozé.

A 2008. évi Uj élelmiszerlanc-térvény az élelmi-
szerkdnyv rendszerét fenntartotta, szerepét meg-
er@sitette. Az eurdpai uniés iranyelvek hazai jog-
szabalyokba valé atiiltetése mellett felmerilt az
igény, hogy a Magyarorszagon nagy mennyiségben
gyartott, széles kérben fogyasztott, kdzkedvelt,
hagyomanyosan magyarnak mondott termékekre
vonatkozoélag kiiléon szabalyozas jelenjen meg, ami
biztositja a megszokott mindséget.

Hangsulyozni kell, hogy az élelmiszerekkel kap-
csolatban nem csak a Magyar Elelmiszerkdnyv
tartalmaz szabalyokat. Szamtalan egyéb, részben
eurdpai unids, részben hazai jogszabaly vonatkozik
az élelmiszerek termelésére, feldolgozasara, for-
galmazasara a term6foldtél az asztalig, melyeket az
eldallitoknak, forgalmazoknak be kell tartaniuk.

2008

Uj élelmiszerlanc-torvény

az atvett unios iranyelvek
élelmiszerkdnyvi elGiras-
ként jelentek meg

2003 CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS | 11



02. A Magyar Elelmiszerkényv
felépitése

isszatekintve a torténeti, gazdasagi valtoza-
sokra, az élelmiszerkonyvi gyGjtemény
tartalma folyamatosan kiegésziil, dina
mikusan valtozik. Az uniés csatlakozast
kévetéen kialakult a Magyar Elelmiszerkényv ma is
aktualis haromkotetes szerkezete.

I. KOTET

Az |. kotet az Eurdpai Uni6 altal iranyelvben megha-
tarozott altalanos eldirasokat tartalmazza, me-
lyeket a hazai jogrendbe at kell Gltetni. Az I. kdtet
tartalmazza az egyes élelmiszerek min6ségi kove-
telményeit szabalyozé eldirdsokat is. Az el&irasokat
minden egyes unios tagallam elismeri, igy azok
minden, hazdnkban kereskedelmi forgalomba
keriild élelmiszerre vonatkozéan kdtelezéek. Ezek
azokat az alapvetd min&ségi elvarasokat hatarozzak
meg, amelyeket az adott élelmiszer esetében az
Osszetevdkre és azok aranyaira, illetve mindségi

jellemzdire alkalmazni kell.
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01. Az élelmiszerminéség szabélyozasa régen és ma

All. kétetben a Magyarorszagon széles kérben
fogyasztott élelmiszerekre, élelmiszer-csopor-
tokra vonatkozé irdnyelvek kaptak helyet, amelyek
részletes jellemz&ket hataroznak meg a termékek

min&ségére, Gsszetételére. Ezeket ugyan nem kell Az unios csatlakozast kovetden
mindenki altal kdtelez8en alkalmazni, azonban lialakult a Magyar Elelmiszerkb’nyv
amennyiben az iranyelvekben szabalyozott élelmi- ) L. , .

szert az irényelvben megadott megnevezésével (pl. ma is aktualis haromkotetes szerkezete.

jégkrém) hoznak Magyarorszagon forgalomba, akkor

az arra vonatkozo iranyelv el8irdsait be kell tartani.

Erdekességképpen ez a kétet tartalmazza valameny-

nyi, élelmiszerekkel foglalkozé vallalkozas szadmara

kotelez6 élelmiszerbiztonsagi, an. HACCP rend-

szerre vonatkoz6 FAO/WHO el&iras alapjan készilt altalanos el6irasok
Utmutatot is.

egyes élelmiszerek mindségi kdvetelményeit
, szabalyozé el6irasok

A Magyar Elelmiszerkdnyv Ill. kétete a hivatalos
élelmiszervizsgalati modszergyidjtemény, amely
alapjan az élelmiszerkdnyvi terméktulajdonsagok
és egyéb jellemz6k vizsgalhaték.

széles korben fogyasztott élelmiszerekre,

Minden eliras és iranyelv rendelkezik egy &sz- élelmiszer-csoportokra vonatkozo irdnyelvek
szetett azonosité szdmsorral (pl. a tejtermékekrél

sz6l6 elBirds szdma: 1-3/51-1), ami elsGsorban a , .

szakemberek szamara nydjt eligazitast abban, hogy HACCP Gtmutato

melyik kdtetben talalhato (1., 1. vagy I11.), milyen a

jellege (pl. dltaldnos, egészségvédelmi jellegl vagy

termékel6irds), valamint tajékoztatast ad jogszaba-

lyi eredetérél is.

élelmiszervizsgalati mddszergyljtemény

14 | CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS | 15



Aki nem tartja be a 07%. Az élelmiszermin
kétszintl szabalyozasa

jogi szabalyozast,
Vag’ 'y nem ALAPSZINTU SZABALYOZAS

Magyar Elelmiszerkényv alapszintii sza-
V< balyozasa a termékekre vonatkozo, olyan
me fe]-e]-Oen alapkévetelményeket hatdroz meg, ame-
lyekkel garantalhato, hogy a kereskedelmi
forgalomba kerilé élelmiszer megfelel6 mindségd,

haszna,_]_j a a és a fogyasztoi igényeket kielégiti.

Aki nem tartja be a jogi szabalyozast, vagy nem
me nevezeseket megfelel6en hasznalja a Magyar Elelmiszerkdnyv-
g 3 ben talalhaté megnevezéseket, élelmiszerellendr-
zési birsaggal sujthat6. Az el6irdsok betartasat a

4 . ~ L Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih),
elelmiszerellenorzesi Nemaets HelmiszeréncbiztonségiHivetl (Nebi
> > - > élelmiszer-ellendrz6é munkatéarsai ellen6rzik.
birsaggal sujthato.

EMELT SZINTU SZABALYOZAS

A magyar élelmiszerkdnyvi el8irdsok 2009-t6l
folyamatosan kiegészilnek egy dnkéntesen hasz-
nalhat6 emelt szinttel. Ebben a rendszerben a
megkilonboztetd jelzéssel, mint a , kildnleges”,
Jkilonleges min6ségld” vagy ,prémium” szavakkal
ellatott termékek gyartdéi magukra nézve kotelezs-
nek ismerik el az élelmiszerkényvben megfogalma-
zott szigoribb mindségi kovetelményeket.

A megkilonbdztetd jeldléssel ellatott termékek le-
irasai a masodik kotetbe, vagyis az iranyelvek kézé
épitik be. Ezek az irdnyelvek tébbek kdzott azokat

az élelmiszergyartokat szeretnék segiteni, akik igé-
nyesebb, magasabb hozzaadott értékd, kiemelkedd
min&ségl termékeket allitanak eld. Az emelt szint(
kévetelményeknek nem feltétlendl felel meg min-
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den gyarté minden terméke. A cél nem is ez, hanem
a hozzaadott érték elismerése, a gyartok és keres-
ked&k minGség iranti elkotelezettségének 6szton-
zése, valamint az emberek min&ségtudatossaganak
er@sitése. Szintén kilon szabalyozas tartalmazza a
JKézmives”, ,Kézmives” jelz6k hasznalatat.

A jelenleg hatdlyos és kidolgozas alatt allo élel-
miszerkonyvi el&irdsok, iranyelvek és mddszerek
0sszefoglalo tablazatadt a 2. melléklet tartalmazza.

Az I. kétet pillanatnyilag az aldabbi élelmiszercso-

portokra tartalmaz eléirdsokat:

Egyes cukortermékek,
Gyorsfagyasztott élelmiszerek,
Gyimolcsdzsem, zselé, marmelad és cukrozott
gesztenyekrém termékek,
Gyumolcslevek,

Hagyomany6rz8 cukraszati termékek,
Haskészitmények,

Kakao- és csokoladétermékek,

KKavé- és cikoriakivonatok,

Méz,

Sdritett tej és tejpor,

SutGipari termékek,

Tejtermékek.

—

18

CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS

P

1
05,

03. Az élelmiszerminGség kétszint( szabalyozasa

A ll. kotetben az aldbbi élelmiszercsoportokra
taldlhaték alapszintii irdnyelvek:

Almabor,

Egyes cukortermékek,

Egyes gyorsfagyasztott termékek,
Etolajok,

Flszerpaprika-6rlemények,
Gomb3ak,

Gyimolcsbor alapu alkoholos italok,
Gyimolcsborok,

Hékezeléssel tartositott termékek,
Jégkrém,

KKavé, kavékeverék, potkaveé és egyéb kavékészitmények,
Koértebor,

Malomipari termékek,

Meggybor,

Ribizlibor,

Savanyusagok,

Sér,

Szaraztésztik,

Szilvabor,

Vizelvonassal tartésitott termékek.

A Magyar Elelmiszerkényv mindenkor hatalyos
szbvege az Agrarminisztérium tematikus honlapjan
egységes szerkezetben megtalalhatd. A kotelezd
el&irdsok (I. kotet) hivatalos forrdsa a Magyar Koz-
lony, mig a Il. és lll. kotet eldirasai a FM hivatalos
lapjaban, a FéldmUvelésiigyi Ertesitében jelennek
meg.

CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS | 19



Hogyan készilnek
a Magyar Elelmiszerkonyv
dokumentumai?

Magyar Elelmiszerkényv el&irasainak,
iranyelveinek kidolgozasa a Magyar Elel-
miszerkonyv Bizottsagban zajlik, amely az
egyes el8irdsok és iranyelvek tervezeteinek
kidolgozasara Szakbizottsagokat hoz létre.

A Magyar Elelmiszerkényv Bizottsag 15 tagjat ot-
éves idGtartamra az agrarminiszter nevezi ki.

A jogszabaly meghatarozza, hogy kik javasolhatnak,
illetve delegalhatnak a Bizottsagba tagokat:

az élelmiszer-vallalkozasok érdekképviseleti szer-
vezetikon keresztil harom f6t,

az oktatasi, illetve kutatdsi intézmények harom f6t,
a fogyasztoi érdekek képviseletét ellaté tarsadalmi
szervezetek egy képvisel6t,

a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal két f6t,
az élelmiszerlanc-feligyeletért felel8s miniszter
harom f&t,

a Nemzeti Fogyasztovédelmi Hat6sag, a fogyaszto-
védelemért felel&s miniszter, valamint az egészség-
Ugyért felelds miniszter egy-egy f6t jelolhet.

CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS | 21




yogynovények
szakbhizottsag

Szeszesital
szakbhizottsag

Kiszerpaprika
szakbizottsag

Edesipari
termékek
szakbhizottsag

Méz
szakbizottsag

Tej és
tejtermék
szakbhizottsag

22 | CODEX ALIMENTARIUS HUNGARICUS

Hal és
haltermékek
szakbizottsag

Siito- és
cukraszipari
termékek
szakbizottsag

Jégkrém
szakbizottsag

ﬁle'ﬂ}'z% 1.7 nyvi

Malomipari
termékek
szakbizottsag

04. Hogyan késziilnek a Magyar Elelmiszerkényv dokumentumai?

A Bizottsag a feladatok meghatarozasakor figyelem-
be veszi azt is, hogy a kibocsatott el&irasokat

(az EU-iranyelveket &tvevsk kivételével), iranyel-
veket és tajékoztatokat legalabb 6tévente akkor is
felul kell vizsgalni, ha azok alkalmazasaval kapcso-
latban nem merdlt fel probléma.

A Magyar Elelmiszerkényv el8irasainak és iranyel-
veinek el6készitése, tovabba az élelmiszerkdnyvi
szabalyozast érint6 tdjékoztatok dsszeallitasa érde-
kében a Bizottsag a szakterlletek kivalé szakembe-
reibél és szakmai képviseld testileteib6l ugyancsak
Otéves id6tartamra szakbizottsagokat hoz létre.

Az altaluk el8készitett tervezeteket a Magyar Elelmi-
szerkonyv Bizottsag megtargyalja, egyetértés esetén
elfogadja és kozzéteszi. Azon élelmiszerkdnyvi
el6irdsok esetén, melyek eur6pai unids szabalyo-
zason alapulnak, elézetes uniés szintl egyeztetés

is sziikséges, valamennyi tagallam jovahagyasaval
(,notifikacio”).

Ez a rendszer garantalja, hogy az élelmiszerkdnyvi
el6irasok szakmailag megalapozottak, ugyanakkor

a hatésagok, az el6alliték, a kereskedelem és a fo-
gyasztok szempontjaboél is megfelel8ek legyenek.
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Ez a rendszer 05. Kérdések és valaszok
garantalja,

hogy az
élelmiszerkonyvi oo o

kozban, miben nydjthat segitséget a Magyar
Elelmiszerkdnyv a fogyasztoknak.

N ézzUink néhany konkrét kérdést arra vonat-

a vasarlok naponta szamtalanszor emelik le a polc-
wr - ré} vagy I<étil< a fellvégottasl p.UlFb?L )
Hékezelt hiskészitmény parizsiként Magyarorsza-
el Olr as Ok gon csak akkor kertilhet forgalomba, ha megfelel
a Magyar Elelmiszerkdnyv eléirasainak (1-3/13-1
Huskészitmények). De hogyan szabalyozza a périzsit

Szakmailag Hkesimenyeh

Kezdjik a legalapvetébbel, a névvel. A hiskészit-
ményekrél és egyes elékészitett hisokrol sz6l6
me a ap O Z O a élelmiszerkdnyvi el8irds szerint a megnevezése
" EE S . .
akkor lehet parizsi vagy parizer, ha legaldbb 55 mm
atmérdjd, természetes vagy mibélbe t6ltott huspé-
pet (mas néven pradot) tartalmazé, f6zéssel héke-

zelt, fUstoletlen, fUstolt vagy flstizesitésd homogén
metszéslapl termékrdl beszélink.

A masik legfontosabb kérdéskor a hdstartalom.

Az élelmiszerkdnyvi el&iras szerint a périzsi hds-
tartalmanak a késztermékre vonatkoztatva lega-
labb 51%-nak kell lennie. Ezen feldl a csontokrél
mechanikusan lefejtett his (MSM!) mennyisége
legfeljebb 10% lehet a késztermékre vonatkoztatva
és kilon jelolése szlkséges.

11 MSM: Csontokrél mechanikusan lefejtett hus [angolul: Mechanically Separated
Meat, MSM]. Olyan termék, amelyet a csontozdst kévetéen a friss, hisos csontokrol
vagy a bontott baromfirél mechanikai eszkézokkel gy nyernek, hogy az izomrost-
szerkezet sértil vagy médosul. A jel6lés szempontjdbol nem szamit hisnak, kiilon
Jjelolése kotelezé.
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Ugyancsak az élelmiszerkdnyvi elGirdsok hatarozzak
meg, milyen kémiai jellemz&i lehetnek a parizsi-
nak, vagyis az ¢sszes fehérje-, viz-, zsir-, valamint a
natrium-klorid-tartalmaval kapcsolatosan tartalmaz
el6irast. A termékek beltartalma mellett, a Magyar
Elelmiszerkdnyv érzékszervi jellemz6ket — mint pél-
daul megjelenés, iz, illat — is el8ir a parizsi esetében.

Kidls6 megjelenéssel kapcsolatosan el&iras, hogy
a parizsi legyen egyenletes, hengeres alakd, két
végén elkeskenyedd. Burkolatat tekintve tiszta,
ép és sima tapintasuy. A végeinél 5 mm-nél na-
gyobb lég-, folyadék- és zsirzsdk nem lehet. A rdd
allomanya témotten rugalmas, jol szeletelhetd,

a metszéslap homogén. 1-2 mm-es méretd in- és
kotdszoveti hartyadarabbol legfeljebb néhany
darabot, annal nagyobbat nem tartalmazhat.

A szelet els6 harapas utadn se nem puha, se nem
kemény, jol 6sszedll, ragasi maradéka nincsen.
Szinét tekintve a metszéslap szine egyenletes, a
gyartmanylapban rogzitettnek megfeleld szinnel
rendelkezik. A fiszereloszlas egyenletes. A f6tt
haspép ize mellett bors iz, enyhe sés iz érezhetd,
idegen és mellékizekt6l mentes. Illatat tekintve a
f6tt hdispép és a bors illata érezhetd, idegen sza-
goktol mentes. FUstolt és fUstizesitésd termékek
esetében fustiz és -illat is érezhetd.

A Magyar Elelmiszerkényv tehét el&irasokat tar-
talmaz a hiskészitmények csoportjaira és konkrét
termékekre, kdztlk a parizsira is. Az 1-3/13-1. sza-
mu el8irdasban meghatarozott hiskészitmény-meg-
nevezések a Magyarorszagon forgalomba hozott
termékek esetében csak akkor hasznalhatok, ha a
termékek megfelelnek a megnevezéshez tartozé
minGségi kovetelményeknek. Ha pl. mas tagallam-
bol érkezik parizsinak nevezett termék, amelynek
min6sége azonban nem olyan, mint ami a Magyar
Elelmiszerkényvben meghatéarozott, akkor ezt
parizsinak nevezni jogsértd, hiszen a fogyasztdkat
tudatosan megtévesztheti, és a gyartot, forgalmazot
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tisztességtelen piaci versenyel6nyhoz juttathatja.
Fontos hangsulyozni, hogy nem a termék forgalmaz-
hatdsaga, hanem a vasarloi tajékoztatds helyessége,
a termék jeldlése a megkérd&jelezhets. A megne-
vezésnek elegend6en pontosnak kell lennie ahhoz,
hogy tajékoztasson az élelmiszer valodi jellegérol
és lehet&vé kell tennie a megkllonboztetésiket az
olyan termékektdl, amelyekkel 6sszetéveszthetbk.

Szintén fontos megjegyezni, hogy a hiskészitmé-
nyekre vonatkoz6 élelmiszerkdnyvi elirasok nem
minden hdskészitményre tartalmaznak szabalyo-
z3ast. A nem szabalyozott hiskészitmények is el6al-
lithatéak, azonban megnevezésikben nem hasz-
nalhaték a Magyar Elelmiszerkényvben alkalmazott
csoport- vagy terméknevek.

A huskészitményekre vonatkozo eléirdsok a pdri-
zsin (parizeren) kiviil az aldbbi termékekre tartal-
maznak névhez kotott kovetelményeket:
Angolszalonna,

Csemege debreceni,

Krinolin,

Libamajblokk, kacsamajblokk,

Natdr libam4aj, natdr kacsamaj,

Nyari turista felvagott,

Parasztkolbasz,

Parasztsonka, parasztlapocka,

Sidtnivalo kolbasz vagy sttékolbasz,

Szafaladé,

Téliszalami,

Virsli,

Zala felvagott.

Ezen feliil az el6irds az aldbbi termékcsoportokra
is megdllapit kovetelményeket:

Erlelt kolbaszok,

Felvagottak,

Sonkak,

Szalamik.
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Volt mar Ggy, hogy a tejtermékes pult el6tt allt

és elgondolkodott, miben is kildnbozik a frissfol

a tejfoltél? Ebben a kérdésben szintén a Magyar
Elelmiszerkényv ad Gtbaigazitast (1-3/51-1 A tejter-
mékekrél).

Az uni6s eléirdsok alapjaiban tisztazzak, hogy a

tej egy vagy tobb tehén fejésével nyert termék.
Barmilyen olyan terméknél, amelyikben valamelyik
tejalkotod elemet (fehérjét, zsirt) nem tej eredetd
anyaggal potolnak vagy helyettesitenek, nem enge-
délyezett, hogy a tejtermékekre jellemz& megneve-
zéssel illessék. PL. az olyan novényi zsiradékot, mint
a palmazsirt tartalmazo ,tejfol” nem nevezhet6
tejfélnek, ez a termék csak pl. a frissfél elnevezést
kaphatja. Utébbiak tejtermék-analogok, vagy mas
néven imitdtumok, amelyeknél az élelmiszer termé-
szetes OsszetevGjét vagy alkotoelemét mas alkotoe-
lemmel helyettesitették. Ezek a termékek ettél még
tartalmazhatnak tejeredet( 6sszetevét is.
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A tejtermékekkel kapcsolatos élelmiszerkdnyvi
el6irdsok a tehén-, juh-, kecske- és bivalytejre, és az
azokbol készitett termékekre vonatkoznak.

A Magyar Elelmiszerkdnyvben szereplé megnevezé-
sek — a tejtermékek vonatkozasdban is — kizarélag
abban az esetben alkalmazhatoék, ha a forgalmazott
termék paraméterei megfelelnek az el&irt kdvetel-
ményeknek. Ez nemcsak a hazai eldallitasd, hanem
az import termékekre is érvényes. Az el&irdsok nem
vonatkoznak a foldrajzi jelzés, eredetmegjeldlés
alapjan oltalomban részesils termékekre, illetve

a hagyomanyos/kilonleges termékekre. Ezekrdl
kdlon jogszabaly rendelkezik. Kiemelendd, hogy az
élelmiszerkdnyvi eléirdsoktol eltéré médon is lehet
tejterméket gyartani, ebben az esetben azonban
nem hasznélhatok a Magyar Elelmiszerkdnyv meg-
nevezései. Ha a Magyar Elelmiszerkényvben nem
szerepelnek kelléen részletes el&irdsok valamely
tejtermék eldallitasara, 6sszetevdire, csomagolasara,
szallitdsara vagy taroldsara vonatkozdan, f6 szabaly-
ként a szokasos ,jo gyakorlatnak” megfelel6en kell
eljarni. Az élelmiszerkdnyvi eléirasokon kivil tejre
és tejtermékekre vonatkozo fontos szabalyokat a
kilonb6z6 eurdpai unids rendeletekben is talalunk.

A Magyar Elelmiszerkényv tejtermékekre vonatkozé
szabalyai a tejfolon kivil szadmos egyéb termékre,
termékcsoportra fogalmaz meg min&ségi eldira-
sokat. Ugyanitt megtaldlhatok az izesitett tejké-
szitményekkel, tej, savo, ir6 és permedtum?*? alapu
italokkal (pl. karamellas tej, kakads ital, reggeli ital),
az él6floras vagy nem éL6fléras natldr vagy izesitett
savanyu tejtermékekkel (pl. gyimolcsjoghurtok,
kefirek), a tejszinek és tejszinkészitményekkel, a
kdlonbozé tipusu sajtokkal, sajtkészitményekkel,
Omlesztett sajtokkal kapcsolatos kdvetelmények is.

12 A permedtum a membrdnsziirés sordn a membrdnnyildsokon dtmend tejalkotéré-
szeket tartalmazo folyadék poritva.
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Mézzel kapcsolatos szabélyozast a Magyar Elelmi-
szerkdnyv mindhdrom kétetében taldlhatunk.

Az |. kotet tartalmazza a mézre vonatkoz6 kotele-
zGen betartandd el8irdst (1-3-2001/110 Méz), a Il.
kdtetben szerepel a kilonleges minGségi jellemz&k-
kel rendelkezd mézekre vonatkozé iranyelv, és a lll.
kotetben talaljuk a méz mintavételére és vizsgala-
tara vonatkozé médszereket.

Milyen legyen a méz?

Osszetételétél idegen szerves vagy szervetlen anya-
goktol mentesnek kell lennie a méznek, és nem adha-
t6 hozzd a mézen kivili egyéb anyag. Az élelmiszer-
kdnyvi eléirasban megtalaljuk azt is, hogy milyennek
kell lennie a méz izének, szinének és illatanak.

Szabdlyozza tovdbbd, hogy milyen minéségi kéve-
telményeknek kell megfelelnie:

cukortartalomra,

nedvességtartalomra,

vizben oldhatatlan szildrdanyag-tartalomra,
elektromos vezet6képességre,

szabad savtartalomra,

diasztazaktivitasra és

hidroxi-metil-furfurol (HMF) tartalomra nézve a
kdlonb6z8 méztipusok esetén.
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Az el6iras részletesen foglalkozik a mézek f6bb
tipusaival, pl.: viragméz, édes harmatméz, csorga-
tott méz.

A filtrdalt méz*’ és a siit6-f6z6 méz'* kivételével
a termékek megnevezése kiegésziilhet az alabbi-
alkkal:

ndvényi eredetre valé utaldssal, ha a méz teljesen
vagy tilnyomoé részben a jelzett novényrél (ndvé-
nyekrél) szadrmazik és megvannak az ezekre jel-
lemz8 érzékszervi, fizikai-kémiai és mikroszképos
tulajdonsagai. PL.: harsméz, akacméz, repceméz,
egy regionalis, terileti, foldrajzi eredetre utald
névvel, ha a termék teljes mértékben a jelolt teri-
letrél szarmazik,

kilonleges mindségi jellemzbkkel.

A filtrdlt mézre és siito-f6z6 mézre kiilonleges
szabdlyok vonatkoznak:

A sit6-f6z6 méz esetében a ,kizarolag fézés, illetve
sUtés céljara” szoveget a termék cimkéjén a meg-
nevezése mellett fel kell tintetni.

A sit6-f6z6 méz esetén dnmagaban nem hasznal-
haté a ,méz" elnevezés, azonban a sit6-f6z8 méz
felhasznalasaval készilt élelmiszerek megnevezé-
sében a ,méz" kifejezés alkalmazasa megengedett,
azzal a feltétellel, hogy az 6sszetevék felsorolasa-
kor a ,sit6-f6z6 méz" kifejezést kell hasznalni.

A filtralt méz és a sit6-f6z6 méz esetében a csoma-
golasi egységeken és az arukisérd kereskedelmi
dokumentumokon egyértelmien fel kell tintetni

a termékek teljes nevét.

13 Filtrdlt méz: amelybél az idegen szerves és szervetlen anyagokat olyan sziirési
modszerrel tdvolitjdk el, amely a méz virdgportartalmdnak jelentés csékkenését
eredményezi.

14 Siit6-f6z6 méz: ipari felhaszndldsra alkalmas vagy élelmiszerekben Gsszetevs-
ként tovdbbi feldolgozdsra keriilé méz, amely lehet idegen izii és szagu, erjedésnek
indult, vagy mdr megerjedt, illetve tilmelegitett.
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Fel kell tiintetni a méz eredetét?

A cimkén minden esetben fel kell tiintetni a méz
eredetét, a szdrmazasi orszag(ok) nevének megjels-
lésével.

Abban az esetben, ha kiilonb6zé orszdagokbol
szdrmazo mézek keverésébéol dllitjak el6 a mézet,
akkor a felsorolds az aldbbi jeldolések egyikével
helyettesitheto:

EU-orszagokbdl szarmazd mézkeverék,

EU-n kivili orszagokbdl szarmazd mézkeverék,
EU-orszagokbdl és EU-n kivili orszagokbol szarma-
z6 mézkeverék.

Fel kell tiintetni a virdgport, mint a méz dsszete-
vajét?

A viragpor, mint a méz természetes alkotéeleme
nem tekinthet8 dsszetevének, ezért nem kell &ssze-
tevékeént feltintetni.

Milyenek a kiilonleges mindségii mézfélék?

Az |. kotetben talalhato kotelezd elbirasokon tul-
menden a Il. kdtetben talalhatd azon irdnyelv, mely
a megkilénbdzteté mindségi jeloléssel ellatott
kdlonleges min6ségl mézfélékre vonatkozé kove-
telményeket (pl. kilonleges virdgméz) tartalmazza.
A kilonleges mindségl mézféléknek meg kell felel-
nidk az elébbiekben emlitett, mézekkel foglalkozé
eléirasnak, valamint ezen iranyelv minéségre és
érzékszervi tulajdonsagokra nézve tovabbi kiegé-
szitéseket tartalmaz a kilonleges jelzével ellatott
akacmézre, viragmézekre, valamint harsmézre
vonatkozoéan. A ,kilonleges min6ségl” jelolés
azonban nem alkalmazhat6 az édesharmatmézre,

a filtralt mézre és a sit6-f6z6 mézre. A kilénleges
min6ségl mézfélék termelése, feldolgozasa és
kereskedelme soran a jo eljarasi gyakorlatot be kell
tartani, amelynek leirdsa az iranyelv mellékletében
talalhato meg.
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Szereti On a dobostortat? Esetleg evett mar iga-
zan finomat, de kevésbé jot is? Ezentdl nem kell
csalédnia, mert a Magyar Elelmiszerkényv a
hagyomany6rzé cukraszati termékeket (1-3/17-1

A hagyomany6rzé cukraszati termékek), koztiik a
dobostortat is szabalyozasi kdrébe vonta. Az alta-
lanos szabalyozasnak megfelel&en, az elbirasban
meghatarozott megnevezés (dobostorta) csak akkor
hasznalhato, ha a termék megfelel az el&irdsban
megallapitott kovetelményeknek. Ezeket pedig ki-
valé cukraszmesterek kbzremdkodésével, az eredeti
receptdraknak és lefrasoknak megfelelden allitottak
dssze.

Ennek alapjan a dobostorta hat vékony dobos
lapbél készilt, csokoladés vajkrémmel toltott, kerek
torta, amelyben a dobos lap és a toltelék vastagsa-
ga kozel megegyez8. A siteménynek a roppandsan
tord, aranybarna, fényes, karamellizalt cukorral
bevont, felvagott dobos tetd egyedi megjelenést
biztosit. Karamell és csokolddé illat jellemzi, a do-
bos lapban a vaj illata érezhetd. A krém a csokoladé
és kakaotartalom miatt jellemz6en csokoladé iz(,
minden idegen izt6l mentes. A karamellizalt cukor-
ral készitett dobos tet6 ropogdssaga, a dobos lap
omléssaga és a krém selymessége adja a textdrat.
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1 doboa krémhez:
tojas,

cukor,

vanilias cukor,

vaj,

étcsokoladé (min. 50% kakaod-

szarazanyag-tartalom),
kakabmassza,
kakadvaj

Az eldirds rogziti a dobostorta készitéséhez
felhaszndlhaté anyagok kérét is:

1 téaztahoz:
tojassargdja,

tojasfehérje,

cukor,

buzafinomliszt BL55,

vaj (min. 80% zsirtartalom)
hasznélhato fel.

Lathato, hogy pl. vaj helyett margarinnal, étcsoko-
ladé helyett kakadporral, cukor helyett édesitészer-
rel, esetleg buzaliszt helyett gluténmentes liszttel
készUlt siteményt nem szabad dobostortanak
nevezni.

Az el6iras meghatarozza a felhasznalhato6 dsszete-
v6k anyaghanyadat, és a dobostorta elkészitésének
ajanlott technolégiai leirasat is megadja.

A hagyomdnyérzé cukrdszati termékeket szabdlyo-
z06 eldirds a dobostortdn kiviil az aldbbi cukrdszsii-
teményekre tartalmaz még hasonléan részletes
leirdsokat:

Esterhazy-torta vagy Esterhazy-szelet,
Franciakrémes,

Indianer fank vagy indianer,

Krémes,

Rigbjancsi.

Az el6irasnak kulonds értéke, hogy olyan részletes
receptlrat és technolégiai lefrast tartalmaz ezekrél a
kdzkedvelt termékekrél, melynek alapjan akar otthon
is elkészithetjik az eredeti, finom siteményeket.
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Aki nagyobb élelmiszer-aruhazak kinalataban probal
tajékozddni, sokféle gabona alapu terméket talalhat.
A Magyar Elelmiszerkényv a malomipari termékek
bizonyos korét is szabalyozas ald vonta, igy megha-
tarozta a buzadrleményekre, a rozsérleményekre, a
kukoricaérleményekre, a hantolt rizsekre és a hantolt
borsékra vonatkozé kdvetelményeket (2-201 Malo-
mipari termékek). Azon termékek, melyek szerepel-
nek ebben az irdnyelvben, csak akkor drusithatéak az
alabb felsorolt elnevezéseken, ha megfelelnek a rajuk
vonatkozo, iranyelvben szabalyozott mindségi kdve-
telményeknek: érzékszervi (szin, iz, illat, 4llomany),
fizikai-kémiai és tisztasagi jellemz&knek.

A kédfejtés egyszerii

Az elsé betii a gabona tipusdt jeldli:
B: bdza

R: rozs

D: durumbduza

IK: kukorica

A mdsodik betii a szemcseméretre és a kiorlés
mértékére utal:

L: liszt (apr6 szemcseméret)

D: dara

F: fogbs (nagyobb szemcsenagysag)

FF: kétszer fogos (tapintasra érdesebb, nagyobb
szemcseméret)

G: Graham

TK: teljes kiérlési

K: korpa
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A szamok a hamutartalom jelélésére szolgdlnak.
Minél nagyobb értékdek, annal tobb dsvanyi anyag,
korpa talalhaté a lisztben. Példaul a BL55 (buzafi-
nomliszt) esetében a hamutartalom szarazanyagra
szamitva legfeljebb 0,60% (m/m; tdmeg%) lehet,
mig a BL80 (fehér buzakenyérliszt) hamutartalma
0,61-0,88% (m/m) kozotti.

A gabona tipusatol és feldolgozasatol figgben ki-
l6nb6z6 fajtaju és tipusu liszteket kilonithetink el.
A sit8ipar dontéen buza- és rozs-, kisebb mennyi-
ségben kukoricaérleményeket dolgoz fel.

A Magyar Elelmiszerkényv az alabb felsorolt buza-,
rozs- és kukoricaérlemények min&ségére tartalmaz
iranyelveket.

Bizadrlemények:

BL55, bazafinomliszt: Az élelmezési bdza finom-
szemcsés, tiszta vagy alacsony korpatartalmu 6r-
leménye, buzamagbelsére jellemzé szind, héjrészt
gyakorlatilag nem tartalmaz.

BL80, buzakenyérliszt, fehér: Az élelmezési blza
finomszemcsés 6rleménye, amelynek szine a bu-
zamagbelsé (endospermium) és a héj arnyalatatol
flgg, a tipusanak megfeleld mértékd finomszem-
csés héjrészt tartalmaz. Ebb6l készil a fehér kenyér.
BL112, bazakenyérliszt, félfehér: Az élelmezési
bdza finomszemcsés 6rleménye, amely viszonylag
tobb héjrészt tartalmaz. A liszt szine, vildgossaga

a buzamagbels6 arnyalatatél, a jelen lévd héjrész
mennyiségétdl, tovabba a bdza alapszinétél figg.
BD, étkezési buzadara: Az élelmezési biza magbel-
s6jének nagyszemcsés &rleménye, amely fehéres
krémszind, és kismértékben a daraszemcsére
tapado héjat is tartalmaz.
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BFF55, bazarétesliszt: Az élelmezési buza finom-
lisztnél érdesebb tapintdsy, durvabb szemcséjd
bazadérleménye.

BTL50, tésztaipari bazaliszt: Az élelmezési buza
magbelsdjére jellemzd arnyalatd, meghatarozott
szemcseméret-eloszlasy, a buzaréteslisztnél kissé
.fogbsabb” &rlemény.

BGL, bdza Graham-liszt: A malmi el6készités

soran csak a kils6, szennyezett, vékony héjréteget
tavolitjdk el az élelmezési buzarol. Megkozelitéen
teljes ki6rlésd, széles szemcseméret-tartomanyban
tartalmaz lisztet, tovabbd nagyobb szemcsemére-
td héjrészeket; a gabonaszem Osszes alkotorészét
tartalmazza (beleértve a csirat és a korpat is).
BTKL, teljes kidrlési buzaliszt: Az élelmezési
buzara jellemz6 szinl, megkozelitéen teljes kidr-
lés(, finomszemcsés 6rlemény, ami a gabonaszem
dsszes alkotorészét tartalmazza (beleértve a csirat
és a korpat is). A Graham-lisztt6l szemcseméretben
tér el.

BK, étkezési bizakorpa: Az élelmezési buza &r-
lésekor keletkez6 melléktermék. Leginkabb ter-
méshéj- (pericarpium-) és csirarészekbél, aleuron-
szemcsékbdl (a raktdrozd szovetekben eléforduld
fehérjeszemecske) és az ezekhez tapadt lisztbél all.
DTD, tésztaipari durumbudzadara: Az élelmezési
durumbuza finomszemcsés &rleménye, amelyet
tésztagyartdshoz hasznalnak fel; a bGzamagbelsére
(endospermiumra) jellemz6 szind, héjrészt gyakor-
latilag nem tartalmaz.

DSL, durumbdza simaliszt: Az élelmezési durum-
bldza finomszemcsés &rleménye, amely a bGzamag-
belsére (endospermiumra) jellemz6, sargas szind,
héjrészt gyakorlatilag nem tartalmaz. A kbzénséges
és a durumbuza lisztjei és dardi kozotti jellegzetes
kdldnbség az, hogy a durumbuza &rleményei egyen-
letesen sargds alapszinGek.
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Rozsérlemények:

A rozsérlemények kézott kilénbség a szinben, a
magbelsd és héjrész aranyaban, és a korpazottsag
mértékében fedezhetd fel. Az §sszes tipus az élel-
mezési rozs szemtermésébdl elallitott Grlemény.
A kézel azonos hamutartalmu buzaliszthez képest
a rozsliszt altaldban szirkés arnyalatd. Az alabbi
elnevezés( rozslisztekre tartalmaz mindségi kdve-
telményeket az iranyelv.

Fehér rozsliszt (rozslangliszt) (RL60)
Vildgos rozsliszt (RL90)

Sotét rozsliszt (RL125)

Teljes kiGrlés rozsliszt (RTKL)

Kukoricaérlemények:

Az élelmezési célra kivalasztott, megfeleld tisztasa-
gl kukoricabol, malmi Uton eldallitott, meghataro-
zott szemcseméret-Osszetétell rlemények. Szinik
a gyartashoz felhasznalt kukorica sarga magbelsdjé-
re jellemz8, vildgos szin(, vildgos arnyalatd.

Az iranyelv az alabbi elnevezés( termékeket vonta
szabalyozas ala:

KL, kukoricaliszt: Az élelmezési kukoricdbdl, malmi
Gton elBallitott, finomszemcsés &rlemény.

KD, kukoricadara: Az élelmezési célra kivalasztott,
megfeleld tisztasagl kukoricabol, malmi Uton eldal-
litott, nagyszemcsés Grlemény.

KKD, kukoricakasa-dara: A kukoricadaranal dur-

vabb szemcseméretd.
Egyéb szabdlyozott termékek:

A malomipari termékekrél sz6l6 irdnyelv néhany
tovabbi terméktipus minGségi jellemzbit is rogziti.
Megtudhatjuk belble, mi a kilénbség az ,A" és a ,B"
min6ségl hantolt rizs kdzott, valamint milyen kove-
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telményeknek feleljen meg a barna rizs. Ugyancsak
tartalmaz eldirdsokat a hantolt feles sargaborsora
és a hantolt feles z6ldborsoéra is. Mindezen termé-
kekre megadja az elvart érzékszervi (megjelenés,
szin, illat, iz), fizikai-kémiai paramétereket és tiszta-
sagi kovetelményeket. Minden malomipari termék-
nél meghatdroztak avizsgalatukhoz, ellen-
6rzéslkhoz szikséges mddszereket, illetve azok
szabvanyait.

A fent felsoroltakon kivil szamos mas gabonadrle-
ményt, példaul ténkolybuza-6rleményeket, rizslisztet,
arpalisztet, zablisztet, valamint olyan, nem gabonabél
készils drleményeket, mint burgonyalisztet, mandu-
lalisztet is talalunk a polcokon. Ezeken tilmend&en
szamtalan Ujabbnal Ujabb termék jelenik meg az
egészségtudatos taplalkozasi irdnyzatokat kovetdk
igényeinek kielégitésére. Ezekre jelenleg nem vonat-
koznak kotelezd, egységes mindségi elvarasok, ezen
termékek min&ségi jellemzdit a gyartmanylapban®®
kell rogziteni, de természetesen az altalanos élelmi-
szer-biztonsagi el6irasokat ezen termékek eldallita-
sakor, forgalmazasakor is be kell tartani.

Mi a kiilénbség a rozskenyér és rozsos kenyér
kozott?

A Magyar Elelmiszerkényvben kiilén siitéipari
el6irasként (1-3/16-1 Sutbipari termékek) jelen-
nek meg az egyes kenyerekre és péksiteményekre
vonatkozo6 termékmegnevezések, meghataroza-
sok, felhasznalhatd dsszetevdk listdja, valamint a
termékek min&ségi kovetelményei. Ezekbél kiolvas-
hatd, hogy a rozsos kenyér legaldabb 30% rozsér-
leménybdl (jellemz&en lisztbél) és legfeliebb 70%
buzaérleménybél (jellemzéen lisztb6l), kovaszos
technologiaval vagy kovaszt helyettesitd kovasz-

15 Az élelmiszer-elddllitonak és a vendégldtonak az dltala eldllitott élelmiszerrél
gydrtmdnylapot kell vezetnie. A gydrtmdnylapnak tartalmaznia kell az élelmiszer
egységnyi mennyiségre, illetve adagra szdmitott anyagdsszetételét, az eldallitdsi
eljdrds rovid leirdsdt, az élelmiszer Osszetételi jellemzdit.
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készitmény felhasznalasaval, tésztakészitéssel,
alakitassal, kelesztéssel, sitéssel eldallitott termék.
Ezzel szemben a rozskenyér legalabb 60% rozs6r-
leménybdl (jellemz&en lisztbél) és legfeliebb 40%
buzabrleménybél (jellemzéen lisztb6l), kovaszos
technologiaval vagy kovaszt helyettesité kovaszkeé-
szitmény felhasznalasaval, tésztakészitéssel, alaki-
tdssal, kelesztéssel, sitéssel eldallitott termék.

A sUt8ipari termékekre vonatkozé élelmiszerkdnyvi
el6iras természetesen nem csak fenti kérdésre ad
valaszt. Csupan a kenyerekre vonatkozé részben
15 kilonb6zb kenyértipus termékmeghatarozasat,
lehetséges Osszetev@inek felsoroldsat és aranyat,
fizikai, kémiai, érzékszervi jellemz6it sorolja fel.
Megtudjuk belble példaul, hogy teljes kidrlésd
kenyérnek nevezhetjik azt a terméket, amelyben
legalabb 60% a teljes kidrlés( liszt ardnya, mig a
Graham kenyérnek legaldbb 90% Graham-lisztet
kell tartalmaznia. A korpas kenyér esetén 100 kg
lisztre szamitva legalabb 10 kg étkezési korpat, mig
a burgonyas kenyér esetén 100 kg lisztre szamitva
legaldbb 5 kg burgonyat vagy ezzel egyenértékd
burgonyakészitményt kell felhasznalni.

Megadja természetesen a kenyér definiciéjat is,
miszerint ,kenyérnek mindsil a donté részben ga-
bonad&rlemény(ek)b6l kovaszos technologidval vagy
kovaszt helyettesitd kovaszkészitmény felhaszna-
lasdval, tésztakészitéssel, alakitassal, lazitassal, si-
téssel majd csomagolassal vagy csomagolas nélkdl
elSallitott élelmiszer”. Erdekesség hogy a csomago-
latlan termék tdmege csak 250 g-mal oszthatd, de
legaldbb 250 gramm lehet.

Az el6iras a kenyérféleségeken kivil a sit8ipari
termékek széles korét lefedi. Kitér a vizes tésztabol,
a tejes tésztabol, a dusitott tésztabol készilt péksi-
temények termékcsoportjaira és kiemelt termékei-
re; a tojassal dusitott, az omlés tésztabdl, a leveles
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tésztabol készilt finom pékaruk termékcsoportra
és kiemelt termékeire. Szamos terméknév kerilt igy
.levédésre”, pl. turo6s batyu, kakads csiga. Az el&iras
még a zsemlemorzsara is megfogalmaz kovetelmé-
nyeket. Tobbek kozott kimondja, hogy a zsemlemor-
zsa gyartasahoz a kereskedelembdl visszaszallitott
terméket felhasznalni nem szabad.

Az 6rolt flszerpaprika hozzatartozik a magyar kony-
hahoz, a magyaros ételekhez, és igy nemzeti dntu-

datunk része. Kilonds gondot kell forditanunk arra,
hogy ez a méltan hiressé valt termék mindenkor jo

minGségben keriljon forgalomba, ezért is kerllt be
a kilon élelmiszerkdnyvi irdnyelvvel (2-211 Flszer-
paprika-6rlemények) szabalyozott termékek kérébe.

Az altalanos szabalynak megfelel6en az iranyelvben
meghatarozott fiszerpaprika-6rlemény megnevezé-
sek (,fdszerpaprika-6rlemény”, ,6rolt flszerpapri-
ka" vagy mas, a fogyasztd szamara azonos jelentés-
sel biré ,paprika” kifejezés, pl. rolt paprika) csak
akkor hasznalhatok, ha a termékek megfelelnek az
iranyelvben rogzitett kdvetelményeknek. Az el&irds
rogziti, hogy kereskedelmi forgalomba csak mingsé-
gi kategoriaba besorolhatd és a minségi kategdria-
nak megfeleld flszerpaprika-6rlemény kerilhet.

Flszerpaprika-6rlemény el8allitasahoz kizarélag

a flszerpaprika termése, a bér, a maghaz, az erezet,
a termésben lév6é magok, valamint valtozd mér-
tékben a termés mas részei, mint a csészelevél és
a kocsany hasznalhato fel. Adalékanyag és egyéb
Osszetevl felhasznalasa nem megengedett.

Ugyancsak el6iras, hogy a minéség megérzése
érdekében, a forgalomba kerGlé fiszerpaprika-&rle-
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ményt fényvéds, zsirt fel nem szivo, at nem eresztd
csomagoléanyagba kell csomagolni, és Ggy lezarni,
hogy annak eredetisége a zaras lathaté megsértése
nélkdl biztositott legyen. Ez azonban értelemsze-
rGen azzal jar, hogy a csomagolas belsejébe nem
lathatunk bele, igy a valasztast a csomagolason
talalhato jeldlésekre tudjuk alapozni.

Az 6rolt paprikat forgalomba hozatal elétt mindsi-
tik, és osztalyba soroljak. A csomagolason fel kell
tintetni, hogy:

I. vagy Il. osztalyu terméket tartalmaz-e,
mennyire csip8s,
honnan szarmazik.

Osztdlyba sorolds

Az osztalyba soroldsnal figyelembe veszik a termék
szinét, izét, illatat, kils6 megjelenését, fizikai-ké-
miai jellemzGit. A szin esetében a megtekintés is
irdnyado (az |. osztélyld termék egyontetd élénkpi-
ros, sotétpiros, téglapiros vagy voros; a Il. osztalyd
vildgospiros, sargaspiros, barnas arnyalatu piros,
narancssargds piros), azonban a laboratériumi
vizsgalat a dontb. A természetes szinez8anyag-tar-
talom méréséhez a nemzetkdzi szabvany szerinti
an. ASTA-értéket kell meghatarozni, mely I. osztalyd
paprikanal legalabb 100, mig a Il. osztalyunal lega-
labb 80 szinegység.
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Csipdsség

A paprika csip6sségét kapszaicinoid tartalma adja.
Ennek alapjan az alabbi kategoridk egyikébe kell
besorolni:

csip6sségmentes (édes): 30 mg/kg alatt,
enyhén csip6s: 30-200 mg/kg kdzott,
csip8s: 200-500 mg/kg kozott,

nagyon csip8s: 500 mg/kg felett.

Szdrmazadsi hely

A flszerpaprika-6rlemények csomagolasan fel

kell tintetni a term&hely(ek)et. Amennyiben tébb
term&helyr6l szarmazik a felhasznalt flszerpapri-
ka(-6rlemény), akkor az adott term&helyrél szarma-
76, fUszerpaprika(-6rlemény) mennyiségének csok-
kend sorrendjében kell feltintetni a term&helyeket,
egylttal jelolve az adott term8helyekrél szarmazé
flszerpaprika(-6rlemény) tomegszazalékban kifeje-
zett mennyiségét, pl. Magyarorszag (70%), Spanyol-
orszdg (20% ), Kina (10% ).

Tilos a termék megnevezésében és markanevében
magyar foldrajzi egységet jeldlni, amennyiben az
6rlemény nem kizarolag magyarorszagi termesztésd
flszerpaprika felhasznaldsaval készilt, vagy nem
Magyarorszagrél szarmazo flszerpaprika-6rleményt
kevertek bele. A term6helyet a f6 ldtomez8ben, a
csomagolason alkalmazott legnagyobb betliméret
legaldbb 50%-3t elérd betimérettel kell feltintetni.

Kiilonleges mindségqii fiiszerpaprika

A flszerpaprika is azon termékek kdérébe tartozik,
melyre emelt szint( élelmiszerkonyvi irdnyelv (2-
108 Megkllonboztetd mindségi jeldléssel elldtott
flszerpaprika-&rlemények) is létezik, igy a kilon-
legesen j6 minGségl tételeket megkilonboztetd
min6ségi jeldléssel elldtva értékesithetik.
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A kuldnleges min6ségl flszerpaprika a beérett,
szaritott, csumatlanitott termés 8rlésével készil,
tehdt a termés mas részei (magok, csuma, csésze-
levél, kocsany) nem keriilhetnek bele. Erzékszervi
és fizikai-kémiai jellemz&it tekintve meghaladja

az |. osztalyu paprika minGségi jellemzgit. Szine
egyenletesen élénk, olajos fény(, tizespiros, vords,
téglavords vagy téglavordsbe hajlé piros, ASTA-érté-
ke 120 feletti. [ze, illata jellegzetes, tiszta, intenziv,
harmonikus, aromas, flszeres. A killonleges mi-
n&ségl paprika csomagolasan, a fé latémezén fel
kell feltintetni a termesztés helyét. Nemcsak az
orszagot, hanem azt a helységet, ahol az rlemény
alapjaul szolgald flszerpaprikat termesztették.
Amennyiben a paprikat kézzel szedték és nem gépi
Gton szaritottak, ,kézmdves” vagy ,kézmives” meg-
jelolés is feltlintethetd.

A kuldonleges min&ségre vonatkoz6 iranyelv eldirja

az ilyen termék elallitdsahoz szlikséges jo gyartasi
gyakorlat fontosabb lépéseit is. Ilyen kdvetelmény
tobbek kozt, hogy kilénleges fliszerpaprika-alap-
anyagot, nyersterméket a feldolgoz6 csak olyan
termel6tél vasarolhat, aki rendelkezik folyamatosan
vezetett gazdalkodasi naploval. Sajat termelés esetén
is kotelezd ilyen nyilvantartds. A kilonleges flszer-
paprika-6rlemény alapanyaga nem szarmazhat mes-
terségesen (kémiai anyagokkal) érlelt alapanyagbol.
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A feldolgozonak dokumentalnia kell és nyilvan-
tartast kell vezetnie a felvasarolt alapanyag ter-
mel8jérél, termesztési helyér6l, mennyiségérél és
a felvasarlas pontos idejérél. A feldolgozdnak a
termeld altal vezetett permetezési és gazdalkodasi
naplot ellenériznie kell.

Mire figyeljiink, milyen jeloléseket keressiink az
orolt paprikdn?

Figyeljink az elnevezésre.

A min8ségi osztalyba sorolas meglétére.

A csipGsségre.

A szdrmazasi helyre és arra, hogy a csemege és az
édesnemes jelolés kizarolag hazai terméken tintet-
hetd fel.

A fogyasztdk kérében egyre nagyobb a kereslet

és az igény a jobb min&ségd, nagyobb hozzdadott
értékkel rendelkezd élelmiszerek irant. Ezt felismer-
ve a gyartok is szivesen nevezik termékeiket , kivalod
min6ségl”, ,kilonleges”, ,prémium min&ségd”
terméknek.

Az egyes Onkéntes megkilonboztetd megjeldlések
élelmiszereken torténd hasznalatarél szol6 rendelet
alapjan: a terméket megkilonbdztets — az atlagos-
nal magasabb min&ségi fokozatara vagy kildnleges
min6ségi tulajdonsagaira utalo — jeldlés a termék
megjelenitésén vagy reklamozasa soran akkor
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alkalmazhato, ha megnevezése a Magyar Elelmiszer-
kdnyv iranyelveiben meghatarozott, és az megfelel
a kilénleges vagy prémium eldirasoknak. A Magyar
Elelmiszerkényv iranyelveiben nem szabélyozott
megnevezéssel el8allitott és forgalomba hozott
termék esetén a megkilonboztetd, magasabb ming-
séget meghatarozé dsszetételi, érzékszervi tulaj-
donsagokat a termék gyartmanylapjan az el6allitas
megkezdése el6tt meghataroztdk. Azonban nem
hasznalhatoak ezek az allitasok ezen termékek ese-
tében, ha a termék nem rendelkezik olyan jellemzé-
vel, ami a Magyarorszagon forgalmazott és hasonlo
termékek kindlataval 6sszehasonlitva a megkilon-
boztetd, jobb, kilonleges mindséget igazolja.

Annak érdekében, hogy a jeldlés ténylegesen maga-
sabb min&séget garantaljon ellenérizheté médon,
a Magyar Elelmiszerkényvben emelt szint{ szaba-
lyozast alkottak egyes termékekre.

A kilonleges min8ségl termékek esetében az alap-
szint{ kovetelményeken feldl elvart az értékesebb,
kedvez6bb tulajdonsagu, jobb mindségl alapanya-
gok felhasznalasa, a helyettesits, un. pdtanyagok
minél kisebb aranyban térténé hasznalata, az
adalékanyagok minél alacsonyabb szinten tartasa,
a termék kedvez§ élettani tulajdonsagainak, lehetd
legjobb meg6rzését biztositd eljarasok, technolo-
gidk alkalmazasa.

Az emelt szintnek megfelel lekvaroknal példaul
nem alkalmazhat6 sem tartésitészer, sem szinezék,
sem pedig édesitészer. Az emelt szint(, vagyis
prémium min&ségl szorpok ugyancsak nem tar-
talmazhatnak tartosité- vagy édesitészert. Minde-
mellett az emelt szintnek megfeleld lekvaroknak
és szorpoknek az els6 szintl — vagyis a minimalis
— kévetelményeknél lényegesen tobb, csaknem
kétszeres mennyiségl gyimolcsot kell tartalmazniuk.
A kilonleges min8ségl lekvarféléket csak Uveg,
cserép vagy porceldancsomagolasban lehet forga-
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lomba hozni, az emelt szintd szorpdknél pedig az
Uvegcsomagolast irja eld az iranyelv.

Jelenleg az alabbi termékcsoportokra vannak
megkdlonboztetd mindségi jeldlést lehetbvé tevd
iranyelvek: mézfélék, egyes feldolgozott gyii-
molcstermékek, édesipari termékek, siitéipari
termékek, tejtermékek, kézmiives tejtermékek,
sorok, gyiimolcsborok, fiiszerpaprika-drlemények.
A lista folyamatosan béval.

A kétszintl élelmiszerkdnyvi szabalyozas szervesen
illeszkedik abba a tudatos kormanyzati torekvésbe,
amely a magasabb hozzaadott értékd, jobb ming-
ségl élelmiszerek fogyasztasara szeretné megnyer-
ni a tudatos vasarldkat.

Az emberek sok esetben szivesen vasarolnak olyan
termékeket, melyek nem nagyipari modszerekkel,
hanem hagyomanyosan, jorészt kézi munkaval
készllnek. Annak érdekében, hogy ezt a termé-

kek jelolésén feltlintethessék és a jeldlés mogott
egységes, ellendrzott kovetelményrendszer legyen,
a Magyar Elelmiszerkényv a kézmves termékeket
irdnyelvben, részletesen szabdlyozza (2-109: Kéz-
mives/kézmives élelmiszerek altalanos jellemzéi).
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A szabalyozas célja olyan fizikai, kémiai és érzék-
szervi jellemz6k, valamint el&allitasi technolégidk
meghatarozasa, amelyek egyértelmlen megki-
lonbdztetik a kézmdlves technologiaval készilt
termékeket az ipari médszerekkel és méretekben

el6allitottaktol.

KézmUves termék el&allitasa soran a kiloénos
gondossag, a ,mivesség”, a kézzel végzett és a
szaktudas altal iranyitott munkafolyamat dominal.
Kézmdves terméket elsésorban kézi technolégiaval
allitanak eld. Egyes munkafolyamatok gépesithe-
t6k, azonban az el&allitdsnak a kdzvetlen emberi
iranyitason és a kézi munkan, emberi er6feszitésen,
tapasztalaton kell alapulnia. Az el&allitas soran
nem hasznalhaték fel imitatumok, nem természetes
eredet( szinezékek, édesitészerek, izfokozok.

A kézmdves élelmiszerekre és azok egyes csoport-
jaira vonatkozo élelmiszerkonyvi el6irasok mellett
be kell tartani az emelt szint@ (kilonleges termé-
kekre vonatkozo) élelmiszerkdnyvi el6irdsokat is
(amennyiben létezik a termékcsoportra), valamint
figyelembe kell venni az egyes 6nkéntes, megk-
l6nboztetd megjeldlések élelmiszereken torténd
hasznalatarol sz6l6 rendeletnek a kézzel eldallitott
termékekre vonatkoz6 rendelkezéseit is.

Leggyakrabban a kistermel6i élelmiszer-eldallitok
készitenek kézmdves élelmiszereket, népszerlek
példaul a kézmUves lekvarok. A kézmdves lekvarok
olyan készitmények, amelyeket egy vagy tobbfé-
le, friss, vagy a lekvar eldallitéja altal fagyasz-
tott vagy hokezeléssel tartésitott gyiimolcsbol
édesitve, vagy édesités nélkdl, a kivant sGrdséglre
f6znek. A termékben a gyimolcs darabos és/vagy

attort (passzirozott) formaban van jelen. A termék-
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05. Kérdések és valaszok

re jellemzd a nagy gyiimolcs- és a kis hozzaadott
cukortartalom. A kézmiives min6ségi lekvarokat a
hékezelés és a besiirités egyiittes alkalmazasaval
tartositjak. A termék megnevezését a ,kézmdGves”
vagy .kézmives" jelz&vel kell kiegésziteni, példaul
.KézmUlves/kézmives békési szilvalekvar”. El6recso-
magolt termékek csomagoldsan az altalanos jeldlési
el6irasokon kivil minden esetben fel kell tiintetni a

termék gyartdjanak nevét és cimét.

Az élelmiszerkdnyvi iranyelvek jelenleg a kévet-
kez6 termékcsoportokra vonatkozéan hatarozzak
meg a felhasznalhat6 6sszetevék korét, a termékek
mindségi jellemz&it valamint a feltiintetendd spe-
cialis jeldlési elemeket:

Kézmdves ecetek,

Kézmdves étolajok,

Kézmdves fagylalt,

Kézmdves flszerpaprika-6rlemény,

Kézmdves lekvarok, gyimolcsszorpok,

Kézmuves palinka,

Kézmdves sertéshds készitmények,

Kézmves sttSipari termékek,

Kézmdves tejtermékek.

Amennyiben egy gyarto6 az 3ltala eldallitott ter-
mélk jelolésében feltlnteti a , kézmUves/kézmives”
jelz6t, az élelmiszerellendrzé hatésag megkdveteli
az emelt szint( illetve kézmUves élelmiszerkdny-
vi el6irasok betartdsat. Azokra az élelmiszerekre,
melyekre még nincs egyedi szabalyozas, a kézmd-
ves termékekre vonatkozo 3ltalanos szabalyokat
mindenképpen be kell tartani, ha a terméken vagy
annak értékesitése soran a ,kézmuves/kézmives”
jelz6t szeretnék feltintetni.
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06. Magyar Elelmiszerkonyv: elkdtelezett gyartok, megbizhaté mindség, tudatos vasarlok

Magyar Elelmiszerkdnyv:
elkotelezett gyartok,
megbizhato mindség,
tudatos vasarlok

Magyar Elelmiszerkényv el6irasai a mi-
néség irant elkdtelezett, tisztességes
eldallitoknak adnak segitséget a jo, illetve
kivalé min6ségl termékek gyartasdhoz, és
ekdzben el8segitik a piaci verseny tisztasagat, a
gazdasagi szereplék érdekeinek védelmét is.

A kereskedelem feladata annak figyelemmel kiséré-
se, hogy a termékek jeldlése megfelel-e az élelmi-
szerkonyvi el6irasoknak, valamint, hogy marketing-
tevékenységgel segitse a jo, illetve kivalé min&ségd
termékek megismerését, terjesztését és biztositsa a
vasarloknak a tudatos valasztas lehet&ségét. Erre az
importtermékek megrendelésénél is figyelni kell.

A fogyasztdk részérl pedig az élelmiszerkdny-

vi eléirdsoknak (megnevezéseknek) megfeleld
termékek valasztasa garantalja, hogy j6 min6ségl
élelmiszerek kertlnek a bevasarlokosarba. A Magyar
Elelmiszerkényv ismerete el6segiti a fogyasztoi
minGségtudatossagot, és erdsiti a magyar termékek
iranti hséget is.
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. ‘ Mellékletek

- [
Mellékletek ® ° 2. MELLEKLET: A MAGYAR ELELMISZERKONYV KOTETEI

1. SZAMU MELLEKLET: JOGI HATTER I. KOTET: ELOIRASOK

Az élelmiszerekkel rendeltetésszer(ien érintkezésbe ke-
1-2-78/142 ralé vinil-klorid monomert tartalmazé anyagokkal és tar-
gyakkal szemben tamasztott mindségi kdvetelményekrél

Az élelmiszerldncrél és hatdsagi feligyeletér6l sz6lo 2008. évi XLVI. térvény
LElelmiszerldnc-torvény” 66. § (1) bekezdésének felhatalmazasa alapjén, az
élelmiszerlanc terdletén kotelezd eldirasok és ajanlott szakmai iranyelvek
gyljteményei kiadasénak rendjérél sz6lé, 220/2008. (VIII. 30.) Korméanyrende-
let jeldli ki a Magyar Elelmiszerkényv gondozéséaval kapcsolatos munka szakmai
iranyitasat végz6 szervet és mikodési rendjét.

Az élelmiszerekkel rendeltetésszerlien érintkezésbe

1-2-82/711 kerild mGanyagok és mGanyag targyak komponenseinek
Az élelmiszerkdnyvek hatalyos szévegének kozzététele a Magyar Elelmiszer- kioldédasi vizsgalatairol
kdnyv kotelezd eldirdsairol szold 152/2009. (XI. 12.) FVM rendelet melléklete-
ként torténik. 1-2-84/500 Az élelmiszerekkel rendeltetésszer(en érintkezésbe

kerdls keramiatargyakrol
A Magyar Elelmiszerkdnyv hazai szabélyozasi rendszerben elfoglalt helyét az
alabbi dbra szemlélteti.

1-2-2007/42 Az élelmiszerrel rendeltetésszer(ien érintkezésbe kerilé
regeneralt cellulézfilmekrél

1-2-2009/32 Az élelmiszerek el6allitdsa soran felhaszndalhatd extrak-
ciés oldészerekrél
1-3/13-1 Haskészitmények
) rendeletek
Magyar Elelmiszerkbnyv elGirésai 1-3/14-1 A halaszati- és akvakultira-termékek tudomanyos neve

Magyar Elelmiszerkényv iranyelvei és kereskedelmi megnevezésérél

1-3/16-1 Sutdipari termékek

1-3/51-1 A tejtermékekrél

1-3-2015/2203 Az emberi fogyasztasra szant kazeinekrél és kazeinatokroél

12 GMP: J6 Gydrtdsi Gyakorlat
13 GAP: J6 Mezbgazdasdgi Gyakorlat
14 GLP: J6 Laboratériumi Gyakorlat
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1-3-89/108 A gyorsfagyasztott élelmiszerekrdl
A gyorsfagyasztott élelmiszerek hémérsékletének hiva-
1-3-92/2 talos ellenérzésére vonatkozd mintavételi eljarasroél és
vizsgalati moédszerrél
1-3-1999/4 A kavé- és cikoériakivonatokrol
1-3-2000/36 Az emberi fogyasztasra szant kakao- és csokoladétermé-

kekrol

1-3-2001/110

Méz

1-3-2001/111

Az emberi fogyasztasra szant egyes cukortermékekrél

1-3-2001/112

A gyimolcslevekrél és egyes hasonld, emberi fogyasztas-
ra szant termékekrél

1-3-2001/113

Az emberi fogyasztasra szant gyimolcsdzsem, zselé,
marmelad és cukrozott gesztenyekrém termékekrél

1-3-2001/114

A részben vagy teljesen dehidratalt, emberi fogyasztasra
szant, tartos tejtermékekrél (sdritett tej és tejpor)

1-3/17-1

A hagyomany6rz6 cukraszati termékek
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Mellékletek

Il. KOTET: IRANYELVEK

2-1/1969 A Veszélyelemzés, Kritikus Szabalyozasi Pontok (HACCP)
rendszer és alkalmazadsanak Utmutatdja

2-100 Megkilonbdztetd mindségi jeldléssel ellatott mézfélék

2-101 Megkilonbdztetd mindségi jeldléssel ellatott egyes
feldolgozott gyimolcstermékek

2-102 Megkilonboztetd mindségi jeldléssel ellatott édesipari
termékek

2-103 Megkilonbdztetd mindségi jeloléssel ellatott sitbipari
termékek

2-104 Megkilonbdztetd mindségi jeloléssel ellatott tejtermé-
kek

2-105 Megkilonbdztetd mindségi jeloléssel ellatott kézmlves
tejtermékek

2-106 Megkilonbdztetd mindségi jeldléssel ellatott sorok

2-107 Megkilonbdztetd mindségi jeloléssel ellatott gyimolcs-
borok

2-108 Megkilonbdztetd mindségi jeloléssel ellatott fiszerpap-
rika-6rlemények

2-109 Kézmves / kézmives élelmiszerek altalanos jellemzdi

2-201 Malomipari termékek

2-211 Flszerpaprika-6rlemények

2-212 Gyoégyndvények (kidolgozas alatt)

2-221 Etolajok
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2-231

2-241

2-321

2-84

2-331

2-332

2-333

2-334

2-335

2-336

2-401

2-601
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Kavé, kavékeverék, potkaveé és egyéb kavékészitmények
Egyes cukortermékek

Szaraztésztak

Edesipari termékek

Cukorkak (kidolgozés alatt)

Kakaotartalmu és egyéb bevondmasszak és azokkal ké-
szUlt édesipari készitmények (kidolgozas alatt)

Tartos édesipari lisztes készitmények (kidolgozas alatt)
Hagyomanyos édesipari termékek (kidolgozas alatt)

Fagylalt-, krém- és pudingporok és hasonlé készitmények
(kidolgozas alatt)

Egyéb édesipari termékek (kidolgozas alatt)

Jégkrém

Hékezeléssel tartositott termékek ‘A‘
AR

Mi csak
a Nebih-nek
hisziink!

Nébih zold szam az élelmiszer-biztonsageéert

0680/ 263 244
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