Szénhidratok

A szénhidrétok a természetben leggyakrabban el6fordul6 szénvegyiiletek.
Osszetételiik C,(H,0),,. Régebben Osszetételiik alapjdn azt hitték, hogy a
szénnek vizzel alkotott vegyiiletei, hidratjai. A kémiai elemzések azonban
kideritették, hogy a hidrogén €s oxigén atomok a szénvazhoz alkoholos hidroxil,
formil-, karbonil- és étercsoport formdjaban kotddnek.
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csoport

A szénhidratokat hairom nagy csoportra osztjuk:
- monoszacharidok

- di és oligoszacharidok

- poliszacharidok.

Monoszacharidok (egyszerl cukrok): 3-7 szénatomot tartalmazé polihidroxi
aldehidek vagy polihidroxi ketonok. Vizben jol oldodnak édes iziiek.

Csoportositasuk :
- sz€natomszam szerint:
tri6z(C3), tetr6z (C4), pentdz (C5), hexdz (C6), heptdz (C7).
- az oxocsoport elhelyezkedése szerint:
- aldoz ,ha az oxocsoport a lanc végén helyezkedik el.
- ket6z ha az oxocsoport a lanc kozepén helyezkedik el.

Feladat: Csoportositsuk a tabldzatban taldlhato monoszacharidokat
szénatomszdm és funkcios csoport szerint!

Gyiiriivé zarédas: Oldott dllapotban a cukormolekulaknak csak kis résziik van
nyilt 1anct forméban, szilard allapotban pedig kizar6lagosan gyuUriis formaban
vannak jelen. A szOlocukor gylirivé zarodasat az alabbi dbra szemlélteti. A
gylirtis forméban taldlhato egy hidroxil csoport, amely a tobbi hidroxil
csoporttdl eltérd sajatsagu. Ezt glikozidos hidroxil csoportnak nevezziik. E
mentén a gylrl felnyilhat és igy a glikozidos hidroxil csoport visszaalakulhat
0X0Csoportta.
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dbra. A szolocukor molekula gytiriivé zdroddsa

Feladat: Kapcsoljuk gyiiriivé a fruktoz nyilt lancii formdjdt! (A gytiriivé zdrodds
a kettes és otos szénatom kozt jdtszodik le.)

CH,0H
C=0
HO—C—H
H—C—OH
H—EC%OH
CH,OH
Feladat: Jeloljiik be a tabldzatban lévo mono- és diszacharidok glikozidos
hidroxil csoportjdt!

Diszacharidok: két monoszacharidbdl képzddnek vizkilépés kdzben , édes
iztiek, vizben oldhat6ak. Fobb képviseldi a maltdz, cellobidz, szachardz €s
lakt6z. Az aldbbi dbra a szachar6z képzO0dését mutatja be

CH3OH
° CHa0H
s —ea= HO [0} CH,0H * H,;0
4/ 6 CH0H
OH HO OH HO OH
o-gliikéz B-frukt6z szacharéz

Szacharoz képzddése

dbra A szacharoz képzodése

Poliszacharidok: Tobb szdz illetve tobb ezer monomer egységbdl épiilnek fel.
Vizben nem oldddnak és nem édes izliek. Tartaléktapanyagok (keményit0) €s

vazanyagok (cellul6z).



Szénhidratok reakcioi:

Redukadlo cukrok kimutatdsa

Fehling proba : egy szénhidrat redukald, ha szabad glikozidos OH csoportot
tartalmaz. A glikozidos OH csoport mentén a gytirii felnyitédhat és a molekula
nyilt 1anci oxovegyiiletté alakul, mely a Cu(II)-iont Cu(I)-ionnd redukalja. A
Fehling reakci6 soran a kék szinii Cu(II) komplexbdl voros szinlt Cu,O
csapadék képzodik.

A meghatdrozds menete: 2,5 ml Fehling I és ugyanannyi Fehling II reagenst
kémcsobe mériink €s a vizsgdlandé anyagbdl 0,5-1,0 ml-t hozzdadunk.
Gondosan elegyitjiik és forrasig hevitjiikk a kémcs0 tartalmat. Pozitiv a reakcio,
hs elobb sdarga majd gyorsan vorosodo csapadék vilik le.
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R—C7 +2Cuw*+40H— R—C]  + Cu,0+2H,0
H OH

Aldozok és ketozok megkiilonboztetése

Seliwanoff proba: A ket6zok rezorcin sdsavas oldataval f6zve voros
szinezOdést adnak. A Seliwanoff prébat hosszabb 1d0 elteltével az ald6zok is
adjak. Ennek az az oka, hogy egy 1d0 utan az ald6zok is ket6zokka
izomerizal6dnak. Mivel ketdzok esetén a reakcio sokkal gyorsabban jatszodik le
€s a szin intenzivebben jelentkezik a reakcid alkalmas a ket6zok €s aldézok
megkiillonboztetésére.

A meghatdrozds menete: 5 csepp Seliwanoff reagenshez (rezorcin sOsavas
oldata) 5 csepp vizsgéalandd oldatot adunk. Forrdsig melegitve az elegy
megvorosodik.

Figyelem: A rezorcin sésavas oldata tomény sosavbol késziilt, ezért vigydzni
kell, hogy a vegyszer ne keriiljon a keziinkre illetve ne lélegezziik be a gozeit!
Sziikség esetén vizzel le kell obliteni a kézre cseppent vegyszert.

Pentozok kimutatdsa
Tauber proba: A pentézok jégecetes benzidinnel néhany perces forralds utan
€lénk cseresznyepiros szinez0dést adnak

A meghatdrozas menete: 5 csepp 4%-0s benzidin oldathoz 1-2 csepp
vizsgédlando oldatot adunk cseppento illetve pipetta segitségével. Néhany perc
forralds utan az elegy szine €lénk cseresznyepiros lesz pent6zok jelenlététben.



Keményito kimutatds

Jod proéba: Keményitd oldatba kalium-jodidos jod oldatot
cseppentve az oldat megkékiil. Melegités hatdsara a kék szin
eltiinik. A szinreakcidénak az a magyardzata, hogy az apolaris
jodmolekuldk  éppen beférnek a  keményitdben 1€vo
arnilézcsovek apoldaris iiregébe ahol gyenge masodrendl
kotoerdk rogzitik oket. A jodmolekuldk elektronszerkezete
ebben a kornyezetben masképpen torzul, tehit mas
hullamhosszusagu fényt nyelnek el, mint vizes oldatban.
Melegitve a jodmolekuldk kidiffundédlnak, ezért az oldat
elszintelenedik

A meghatdrozds menete: 2-3 ml vizsgéilando oldathoz adjunk néhany csepp
kalium jodidos jodoldatot €s razzuk 0ssze a kémcsd tartalmét. Ezt kovetden
melegitsiik az oldatot, majd hiitsiik le.

A gyakorlat soran elvégezendd feladatok:

1. Vizsgaljuk meg a tdblazatban szerepl6 szénhidratok vizoldhatosagat €s
végezziik el a fenti probdkat a tablazat szerint ugy, hogy oszloponként
haladjunk! A Fehling reakci6 elvégzésénél el0szor ontsiink 8 ml Fehlingl
reagenshez 8 ml Fehling II reagenst és az igy elkészitett elegyet Ontsiik
kilencfelé, majd ezekhez adjuk a kilencféle cukoroldatot!

2. Ismeretlen szénhidrat azonositasa: Azonositsuk a kapott ismeretlent, ha az
keményito, gliikkoz, xiléz, fruktdz vagy szachardz lehet.
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Monoszacharidok:

Név D-gliik6z D-fruktéz D-ribéz Dezoxi-D-rib6z | Xil6z
Osszegképlet CeH 1,05 CeH 1,06 CsH00s5 CsH 04 CsH (Os5
Nyilt-lancu H 0 CH,0OH H 0
Eda H O H O
Képlet o ! Nt N Sof
| C=0 ‘13 ‘13 |
H—C—OH
HO—C—K 2 H—C—OH H—C—OH
O ? | HO—C—H
L — H—C—0OH H—C—0OH R
H_?_OH (I: o ! H—C—0OH
e H—C— H—C— S
H—C—0m - |C OH Sl (r: i J
éH:OH CH,0H CH,0H CH,0H CH,0H
Csoportositas | ald6z
funkcids
csop. szerint
Csoportositas | hexdz
Szénatomszdm
Szerint
Gytiriis Hoc HoCH, o H M HocH
Képlet H C{ion i Q:/H\/O\QH/OH s /0\; / \z’H/O\(iHC/OH Hoc<,c "o 0\/“\ on
/C_j;zc \c/0H /N6 c//C W \/C 7l ¥ e W=
HO oy T R S\ oo / \ W
Egyszerti- - EH \OH h oty o R " o
Sitett képlet
Egyszerii- & 0 - ,0 ° o
Sitett képlet <\ > \< > k ; > : k T |< _ >
Eléfordulds tdpanyag Gytimolesben, | Nukleinsavak | Nukleinsavak
jelentdség mézben alkotérésze | alkotérésze
Diszacharidok:
Név maltéz cellobi6z Szachar6z lakt6z
Osszegképlet C12H204, CioH201, Ci2H201y Ci2H201y
Alkot6k 2 oD gliik6z 2 B-D gliik6z a-D gliikéz + B-D | B-D gliikoz+
gliikkoz B-D galaktéz
Képlet "o N #,0H i O CH0H " cnon oH
5 I HO H0H Ho HO oR’
0%% 0w chaon - galaktdz f-glikéz
Egyszeriisitett
Képlet -
Q o} (o} Q o 1o}
o o OO o
e} o
Kapcsol6das al-4 B1-4 B1-2 B1-4
El6fordulds Olyan novényi | A természetben Cukorrépa, tejben
JelentGség részekben, ahol | szabadon nem cukornad
keményitd fordul eld
bontdsa torténik
jelentdség Keményitd A celluléz tdpanyag tejcukor
épitokove épitokove




Poliszacharidok:

Név Keményito Celluloz Glikogén
Alkotok maltéz cellobiéz maltéz
Képlet -(CsH90s) n -(CsH;Os) o -(CsH9Os) n
n: néhany szaz n: tobb ezer n: tobb ezer
Kapcsolodas 1-4 dominal, 1-4 1-4, de gyakran van 1-6
de 1-6 kotés is el6fordul kotés is
(amil6z, amilopektin
részek)
Biologiai jelentoség Novényi Novények Allati tartalék-
tartalék- vdzanyaga tdpanyag
Eléfordulas tapanyag

Ismétlo kérdések:

1. Mi a szénhidratok altaldnos 0sszegképlete?

2. Milyen funkcids csoportokat tartalmazhatnak a szénhidratok?

3. Irja fel a gliik6z és fruktéz nyiltlanci képletét! Mi a kiilonbség koztiik?

4. Mi a glikozidos hidroxil csoport?

5. Mutassa be hogyan zarédik gytirivé a szélécukor!

6. Mutassa be hogyan zarédik gytrtivé a frukt6z!

7. Irja le a Fehling proba elvét! A kovetkezd szénhidratok kozill melyik adja a Fehling
prébat? Xildz, gliikkéz, fruktéz, szachardz, hidrolizalt keményitd, maltdz, laktéz, keményitd
celluléz.

8. Hogyan torténik a keményitd kimutatdsa? Irja le e kisérlet magyardzatit is!

9. Mik a pent6zok? Hogyan mutatjuk ki 6ket? A kdvetkezd szénhidratok koziil melyik
pentéz? Xildz, glikkoz, fruktdz, szachardz, hidrolizélt szacharéz, maltéz, laktéz, keményitd
celluléz.

10. Mik az aldézok és ketézok? Milyen kisérlettel kiillonboztetjiik meg dket?

A kovetkezd szénhidratok koziil melyik ald6z és melyik ket6z? Xildz, gliikkédz, fruktdz, riboz
11. Mit jelent a redukalé cukor kifejezés?

12. Milyen cukrok képesek redukalni?




